
Acerca del deterioro cognitivo 
leve y la demencia leve en la 
enfermedad de Alzheimer

El deterioro cognitivo leve y la demencia leve 

se producen en los estadios iniciales de la 

enfermedad de Alzheimer. Las personas 

pueden experimentar pérdida de memoria o 

de otras capacidades cognitivas, pero siguen 

siendo capaces de realizar la mayoría de las 

actividades cotidianas de forma 

independiente.1 Su ser querido puede sentir 

que tiene problemas de memoria, y la familia 

y los amigos cercanos pueden haber notado 

cambios en su comportamiento.2 

Entre los retos frecuentes del deterioro 

cognitivo leve y la demencia leve se incluyen 

los siguientes:² 

• Recordar la palabra correcta o  

el nombre de un objeto

• Olvidarse de algo que leen

• Recordar los nombres de las 

personas que acaban de conocer

• Dificultad para realizar tareas en el 

trabajo o en entornos sociales

• Perder o cambiar de lugar algo valioso

• Experimentar una dificultad creciente 

para organizar y planificar

Un médico podría identificar los síntomas 

mediante cuestionarios y otras herramientas 

para diagnosticar su afección.2

¿Ha notado que un 
ser querido 
experimenta pérdida 
de memoria? 
Obtenga información sobre un estudio de 
investigación que evalúa un fármaco oral en 
investigación en personas con enfermedad de 
Alzheimer que tienen dificultades para pensar 
y realizar actividades cotidianas.
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Obtenga más información sobre  
el estudio LIGHTWAVE:
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[ADDRESS]
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[CITY], [STATE] [ZIP] 

[LLAME AL] 
[Phone]

[VISITE]
[AlzheimersLightwaveStudy.com]
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Tener un ser querido con deterioro 
cognitivo leve o demencia leve debida  
a la enfermedad de Alzheimer puede ser 
estresante. Ya puede ver cómo se 
producen los cambios y saber lo que el 
futuro podría traer. Puede participar 
actuando como acompañante del estudio 
durante el estudio de investigación clínica. 

¿Mi ser querido es elegible?
Su ser querido puede ser elegible para 

participar si:

• Tiene entre 50 y 80 años

• Se le ha diagnosticado deterioro  

cognitivo leve o demencia leve debida  

a la enfermedad de Alzheimer (un médico 

del estudio puede evaluarlas si no se le  

ha diagnosticado)

• Es capaz de caminar*

• Tiene un acompañante del estudio  

(como usted) dispuesto a asistir y ayudar 

con las actividades del estudio 

*Se permiten bastones y andadores; sillas de ruedas no 

están permitidas.

Un médico del estudio puede comentar con 

usted y su ser querido los requisitos de 

elegibilidad adicionales.

Si su ser querido reúne los 
requisitos y decide participar

• Un médico del estudio lo monitoreará  

de cerca, así como también sus síntomas  

y su estado general de salud

• Todos los procedimientos del estudio  

y el fármaco oral en investigación se 

proporcionarán sin costo

• Puede haber asistencia para el transporte, 

si es necesario

• Su función como acompañante del estudio 

será acompañar a su ser querido a las 

visitas del estudio y responder a preguntas 

que podrían no ser capaces de responder 

ellos mismos

Acerca del estudio LIGHTWAVE
El estudio de investigación clínica dura hasta  

20 semanas, con un máximo de 7 visitas al centro 

del estudio y 2 registros telefónicos. Además,  

se realizarán evaluaciones utilizando un dispositivo 

móvil entre visitas. El fármaco del estudio es una 

cápsula que se toma por vía oral una vez al día.  

No se ha establecido la seguridad y eficacia del 

fármaco oral en investigación. No hay garantías  

de que el resultado de los estudios genere la 

aprobación por parte de una autoridad sanitaria.

La idoneidad de su ser querido para participar  

se determinará durante el periodo de selección. 

Durante esta visita al centro del estudio:

1. Se reunirá con el médico y el personal  

del estudio

2. Requisitos de elegibilidad clave

3. Tendrá una valoración inicial y evaluaciones

4. Completará los cuestionarios del estudio

Como acompañante del estudio de su ser 

querido, su papel será ayudar a responder 

preguntas sobre él o guiar su participación si 

está confundido o no puede hacerlo solo.

Su seguridad y la de su ser querido son las 
máximas prioridades durante su participación. 
Si tienen preguntas o inquietudes en cualquier 
momento a lo largo del estudio de 
investigación clínica, hay un miembro del 
personal del estudio disponible. El personal  
del estudio también puede informarle a usted  
y a su ser querido acerca de sus protocolos  
de seguridad específicos para el COVID-19.

La participación de su ser querido en el  
estudio LIGHTWAVE es completamente 
voluntaria. Si decide participar en este estudio 
de investigación clínica, tiene la libertad de 
retirarse en cualquier momento y por cualquier 
motivo sin ninguna sanción ni consecuencia  
en su atención médica futura.

Hable con su médico si tiene alguna pregunta 
sobre la enfermedad de Alzheimer o sus 
síntomas, o sobre la participación en este ensayo.

Obtenga más información  
sobre el estudio LIGHTWAVE: 

[AlzheimersLightwaveStudy.com]


