
DÉ EL SIGUIENTE PASO 

Si cuida a alguien que podría tener 
un diagnóstico de enfermedad de 
Alzheimer y ha presentado síntomas de 
comportamiento perturbador que han 
dificultado aún más su cuidado, el estudio 
ADVANCE-2 puede ser una alternativa. 

Este estudio de investigación local sobre 
la enfermedad de Alzheimer busca 
personas que cumplan lo siguiente:* 

• Tienen de 65 a 90 años. 

• Pueden tener un diagnóstico de 
enfermedad de Alzheimer. 

•  Muestran en la actualidad signos de 
intranquilidad, agresividad o irritabilidad. 

• Tienen un cuidador comprometido. 

* Se aplican criterios de  
elegibilidad adicionales. 

Si cree que su familiar puede reunir los 
requisitos, comuníquese con el centro del 
estudio local o visite el sitio web para 
responder nuestro cuestionario. 
Se mantendrá la confidencialidad de toda 
la información personal de salud.

¿CUIDA A ALGUIEN 
CON ENFERMEDAD DE 
ALZHEIMER QUE ESTÁ 

INTRANQUILO, 
AGRESIVO O 

IRRITABLE?

Para obtener más información y ver si puede reunir los requisitos: 
alzheimers-study.com
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¿QUÉ COMPORTAMIENTOS 
PERTURBADORES PUEDEN  
ACOMPAÑAR LA ENFERMEDAD  
DE ALZHEIMER? 

Además del deterioro cognitivo, las 
personas con enfermedad de Alzheimer 
en general presentan síntomas 
psicológicos y de comportamiento 
que incluyen intranquilidad, 
irritabilidad y agresividad. Estos síntomas 
se observan en un alto porcentaje de 
personas con la enfermedad de Alzheimer 
y se informan en aproximadamente el 70 % 
de ellas. Para 2050, la cantidad estimada 
de personas que tendrán Alzheimer en los 
Estados Unidos será de 14 millones.1 

Estos cambios se caracterizan por 
angustia emocional, comportamiento 
agresivo, irritabilidad perturbadora y falta 
de inhibición. También se han asociado 
con un aumento de la carga para el 
cuidador, una disminución del desempeño, 
internación temprana en un hogar de 
ancianos y un mayor riesgo de mortalidad.2 

EL CUIDADO DE UNA PERSONA 
CON ENFERMEDAD DE ALZHEIMER 

La enfermedad de Alzheimer puede ser 
difícil para los cuidadores y familiares. Más 
de 16 millones de estadounidenses brindan 
atención no remunerada a personas que 
tienen enfermedad de Alzheimer y otras 
demencias. Los cuidadores proporcionan 
aproximadamente 18.600 millones de horas 
de atención cada año.1 Cuando surgen 
estos comportamientos difíciles, el cuidado 
puede convertirse en una carga pesada. 
1. Alzheimer’s Association. 2020 Alzheimer’s disease facts and figures. Alzheimer’s 
Association website. http://alz.org/alzheimers-dementia/facts-figures . 
2. Antonsdottir IM, Smith J, Keltz M, Porsteinsson AP. Advancements in the treatment 
of agitation in Alzheimer’s disease. Expert Opin Pharmacother. 2015;16(11):1649–1656. 
Rabins PV, Schwartz S, Black BS, et al. Predictors of progression to severe Alzheimer’s 
disease in an incidence sample. Alzheimers Dement. 2013;9(2):204–207.

ACERCA DE ESTE ESTUDIO 

Los médicos de centros seleccionados de 
los EE. UU. y Canadá buscan participantes 
para el estudio ADVANCE-2. Este estudio 
evalúa un medicamento en fase de 
investigación por vía oral, AXS-05 
(dextrometorfano-bupropión), para el 
tratamiento de la agitación asociada con la 
enfermedad de Alzheimer. 

Los participantes que reúnan los requisitos 
recibirán atención relacionada con el estudio 
sin costo, y un médico del estudio realizará 
una supervisión estricta de su salud general. 
También pueden recibir un pago por el 
tiempo invertido y se les pueden reembolsar 
los gastos relacionados con los traslados. 

ACERCA DE LOS ESTUDIOS CLÍNICOS 
La participación en la investigación clínica es 
una parte importante del desarrollo de 
nuevos tratamientos para afecciones como 
la enfermedad de Alzheimer o los síntomas 
asociados con estas enfermedades. Usted 
debe sentir que está plenamente informado 
sobre qué esperar de la participación en un 
estudio de investigación clínica. Para evaluar 
la seguridad y la efectividad de los nuevos 
medicamentos en fase de investigación, la 
investigación requiere que personas como 
usted den el primer paso. 

La participación en cualquier estudio de 
investigación clínica es por completo 
voluntaria y puede retirarse de un estudio de 
investigación clínica en cualquier momento 
por cualquier motivo. Antes de que decida 
participar, es importante evaluar los riesgos y 
beneficios de la participación. Si tiene alguna 
pregunta sobre este estudio, comuníquese 
con su centro del estudio local.

¿CÓMO RECONOZCO ESTOS 
COMPORTAMIENTOS? 

Para algunas personas, reconocer los 
comportamientos perturbadores puede ser  
difícil al principio. Estos son algunos  
ejemplos de comportamientos 
que podría notar:

COMPORTAMIENTOS 
VERBALES
• Maldecir 
• Oraciones  

o preguntas 
repetitivas 

• Quejarse

COMPORTAMIENTOS 
FÍSICOS
• Caerse  

intencionalmente 
• Escupir (incluso  

mientras come) 
• Inquietud, caminar  

de un lado a otro o 
deambular sin rumbo

AGRESIÓN FÍSICA
• Golpearse/lastimarse 

a sí mismo o a  
los demás

• Aferrarse a personas  
o cosas

• Arrojar o patear cosas

Esta no es una lista completa. Si estos 
comportamientos le recuerdan 
situaciones que han afectado a un 
familiar que usted cuida, hable con su 
centro del estudio local y pregunte 
sobre el estudio ADVANCE-2.


